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VireTorin hyvinvointipalveluilla tuhansia kayttajia
VireTori, virkeyden ja vireyden lahde

Oppimistori-toiminta — avaimia Pohjois-
Savon vdeston hyvinvoinnin edistami-
seen -projektissa aloitettu VireTori
osoittautui antoisaksi oppimisymparis-
toksi hyvinvointialan opiskelijoille.
Tyytyvdisid ovat olleet myos VireTorin
asiakkaat, jotka ovat hyotyneet mm.
terveysmittauksista ja kerhotoiminnasta.

Oppimistori-projektin tavoitteena oli kehittda
hyvinvointialan koulutusta vastaamaan tulevaisuu-
den tyoelaman ja asiantuntevan tyévoiman
saamisen haasteisiin. Tavoite oli myds kehittda
hyvinvointialan palveluja ja -yrittdjyytta sekd alueen
vdeston hyvinvointia edistavid uusia tyotapoja.
Lisaksi projektin oli mairad vahvistaa yhteiséllisyytta
yhteistyoverkoston alueella.

Projektissa suunniteltiin ja aloitettiin uusi oppimisympadristo, VireTori.
Siind Savonia-ammattikorkeakoulun ja Savon ammatti- ja aikuisopis-
ton opiskelijat tarjosivat moniammatillisesti opintoihinsa liittyvia
hyvinvointipalveluja alueen véestolle Kuopiossa, lisalmessa,
Varkaudessa, Sonkajarvelld ja Suonenjoella. Kuopioon perustettiin
kaksi toimipaikkaa: VireTori/Valkeinen ja VireTori/Pressa.

Asiakkaiden kohtaaminen ja

vastuunotto hyvia oppimiskokemuksia

VireTorin hyvinvointipalveluita ovat mm. luovat toiminnat, terveysmit-
taukset, toimintakykya tukevat toiminnat, neuvonta ja ohjaus,
leikkikenttdtoiminta, kerhotoiminta sekad perhe-ja asiakastyo kodeissa.

— Palvelut on kohdistettu mm. omaishoitajille ja heidan laheisilleen,

lapsiperheille, hoiva- ja hoitoalan yritysten asiakkaille ja henkilostolle,

toimintakeskusten asiakkaille ja henkilostolle, peruskoulun oppilaille
jayksityisille asiakkaille, projektipaallikko Paivi Tiilikainen kertoo.

VireTorilla oli vuonna 2009 ldhes viisituhatta ja kevaalld 20101 750
asiakaskayntid. Projektin toimijoille ja kohderyhmille on jarjestetty
koulutusta moniammatillisuudesta, tekemalld oppimisesta ja
tyohyvinvoinnista.

— Opiskelijat ovat kokeneet VireTorilla toimiessaan asiakkaiden
kohtaamisen ja neuvonnan merkittaviksi oppimiskokemuksiksi.
Heilld on ollut aikaa asiakkaille ja he ovat saaneet kohdata naita
erilaisissa toimintaympadristoissa. Mahdollisuus itsendiseen
tyoskentelyyn, asioiden hoitamiseen ja vastuunottoon omasta
toiminnasta ovat myos olleet hyvid oppimiskokemuksia.

Perhety6 ja kerhot tukevat omaishoitajien jaksamista
Asiakkaat puolestaan ovat kokeneet VireTorin palvelun tarpeelli-
sena, joustavana ja mielenterveytta tukevana.

www.rakennerahastot.fi

VireTorin opiskelijat ohjasivat Virtaa-projektin paatdsseminaarin sisddntulo-
ja jaljenjattotanssin Kuopion Musiikkitalon edessa syksyllid 2009. Virtaa-
projekti oli Savon Vammaisasuntosiition hallinnoima.

— Opiskelijoiden toiminta on ollut kiireetonta ja palvelu ystavallists,
asiakaslahtoistd ja asiantuntevaa. Muun muassa perhe- ja asiakastyo
kodeissa, kerhotoiminnat ja ruokakurssit ovat tukeneet omaishoitajien
ja kotona asuvien ihmisten arjessa selviytymistd, Tiilikainen selvittaa.

Opettajien mukaan asiakastyossa tekemalld oppiminen on koettu
hyvaksi opetusmenetelmaksi. Koulutusorganisaatiot ja yhteistyo-
kumppanit ovat hyédyntaneet yhteistyoverkostojaan ja linkittyneet
uudella tavalla yhteisty6ssa. Projektin paatyttyd VireTori on
jatkunut opetussuunnitelmien mukaisena oppilaitosten toimintana.

’TAVOITTEENA OLI KEHITTAA HYVINVOINTIALAN
KOULUTUSTA VASTAAMAAN TULEVAISUUDEN TYOELAMAN
JA ASIANTUNTEVAN TYOVOIMAN SAAMISEN HAASTEISIIN.”
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